
FRISCHE IRISCHE GALWAY AUSTERN

SPARGELSÜPPCHEN
mit Lachsstreifen

KALT AUFGESCHNITTENES ROASTBEEF VOM CHARLOIS RIND
mit Bratkartoffeln und Remoulade

BÄRLAUCH-KARTOFFEL-PÜREE & ROTWEINZWIEBELN
mit hällischer Rostbratwurst
mit gebratenem Steinbeißerfilet 

      (aus nachhaltigem Wildfang in Island) an grober Senfsauce

SANDWICH MIT GERÖSTETEM SPARGEL & KAPERN-ZITRONEN-MAYONAISE 
mit gezupftem Stremel Lachs
mit Trüffelschinken

Espresso mit Pastéis de Nata
- portugiesische Puddingtörtchen -    

 5,95 €

Stk. 3.95

14.95

22.95

22.95
29.95

24.95
28.95

VARIATIONEN VON KRUSTENTIER-SALATEN 
aus der Holstein-Theke, dazu Baguette

WILDBLATTSALAT MIT MANGO, FRISCHEN BEEREN & HONIG-SENF DRESSING
mit Perigord-Ziegenkäse gratiniert 
mit Riesengarnelen 

HOLSTEIN’S NASCHTELLER
div. Salate aus unserem Ladenbuffet

MINI PELLKARTÖFFELCHEN 
mit unserem Krabbensalat

RÜCKENFILET-TRANCHEN VOM BALMI LACHS 
mit Reibeplätzchen und hausgemachter Senfsauce

QUICHE DES TAGES
frisch aus dem Ofen mit kleinem Salat

36.50

18.95
21.50
27.50

24.95

28.95

33.50

20.95



 
2022 RIESLING ALTE REBEN - CARL LOEWEN
Das Weingut Carl Loewen hat einige Parzellen, wo die Rebstöcke aufgrund ihres hohen Alters
besonders tief im Schiefer Boden wurzeln und deshalb eine besondere Aromatik den Trauben
mitgegeben wird.
Ein besonderer Mosel Riesling!

2021 GRAUBURGUNDER WEINGUT FREIHERR VON UND ZU FRANCKENSTEIN
Ambitionierter Winzer von der Ortenau, ein Grauburgunder zu 100% im Holzfass ausgebaut, trotzdem
wunderbar klar, mineralisch, straight!

2022 LUGANA - FELICIANA
Das super Weingut vom südlichen Gardasse ist kürzlicher Testsieger im FALSTAFF: Knackige Frische und
Mineralität, starke Frucht bei wenig Säure. 

2022 SAUVIGNON BLANC - HENRI BOURGOIS
Unser Sancerre-Winzer produziert auch einen Sauvignon außerhalb der Sancerre Appellation in
Perfektion im Loire Stil. Stachelbeere, Buchsbaum und der klassische Feuerstein.

2023 VALDOEIRO ROSÉ - QUINTO DO VALDOEIRO
Trockener frischer Rosé aus Nordportugal mit pikanter Frucht, Winemaker Antonio Dias Cardaso. 
Klassisch vinifiziert aus der Boga-Rebe.

2019 QUINTA DO PENEDO - WEINGUT MESSIAS
Holzfassgelagerter kräftiger Rotwein aus Touriga und port. Tempranillo. 

HOLSTEINS RIESLING SEKT
Schöne kräftige Perlung, erfrischende Pikanz und klare Struktur.

MESSIAS BRUT
Flaschengärung. Intensiv und frisch mit einem cremigen Schaum. 

GOSSET RESERVE CHAMAGNER BRUT 0,375 l
Zartwürziger Duft von Pfirsichen, Äpfeln, Grapefruit und frisches Brioche.
Am Gaumen elegant, reife Fruchtfülle mit lebendiger Säure, stilvoll.

 

APEROL mit Rheingau Riesling Sekt aufgegossen 

WEISSER PORTWEIN mit Tonic Water und Eis 

LIMONELLO - SPRITZ mit Limette. Summertime & Cardriver Drink

BAD MEINBERGER SELECTION – medium/still
SÜDTIROLER BERGAPFELSAFT DER FIRMA KOHL 0,2l – verschiedene Sorten, sortenrein
RHABABERSAFT VAN NAHMEN 0,2l – sortenrein
SÄFTE ALS SCHORLE 0,2l
FRANZÖSISCHE ALPENLIMONADE

 
9.50

10.00

9.00

10.50

8.00

9.00

7.00

8.50

7.50

8.50

8.50

2.50
4.50
3.95
3.95
3.95

29.50

31.00

29.95

34.50

26.50

30.00

27.50

27.50

42.00

6.95

Bistro Holstein´s, Inh. Judith + K.F. Helmrich, Horsteberg 1, 48143 Münster, Tel 0251 44944
 Bei Bedarf händigen wir Ihnen gerne unsere Speisenkarte mit den ausgewiesenen Allergenen aus.

 Di. – Fr. 12:00–16:30, Sa 11.30-17.00

       Flasche 0,2l

0,1l

0,2l


