
 
 
 
 
 

Bistro Holstein’s  
• Frische irische Galway Austern           St. 3,95 
• Grünes Spargelsüppchen mit Flusskrebsschwänzen      14,95 
• Kalt aufgeschnittenes Roastbeef vom Charlois Rind mit 

Bratkartoffeln und Remoulade          22,95 
• Parmesan-Kartoffel-Püree und Rotweinzwiebeln, wahlweise mit 

- 2 gebratenen Merguez Würstchen         22,95 
- gebratenem Skrei Filet          29,95 

• Hühnchenfrikassee vom Kikok mit frischem Spargel, dazu Reis Timbale   26,50 
• Tagliatelle mit Rinderfiletspitzen in Pfefferrahmsauce      27,50 
• Variationen von Krustentier-Salaten aus der Holstein-Theke, 

dazu Baguette            36,50 
• Wildblattsalat mit Mango und frischen Beeren, Walnüssen,  

Honig-Senf-Dressing            18,95 
- und mit Perigord-Ziegenkäse gratiniert        21,50 
- mit Riesengarnelen           27,50 

• Holstein‘s Naschteller – div. Salate aus unserem Ladenbuffet    24,95 
• Mini Pellkartöffelchen mit unserem Krabbensalat       28,95 
• Rückenfilet-Tranchen vom Balmi Lachs mit 

Reibeplätzchen und hausgemachter Senfsauce       33,50 
• Quiche des Tages, frisch aus d. Ofen, mit kleinem Salat      20,95 

   



Weine weiß & trocken 0,2l Glas oder Fl                                                                         
2022 Riesling Alte Reben - Carl Loewen  
Das Weingut Carl Loewen hat einige Parzellen, wo die Rebstöcke aufgrund ihres hohen Alters 

besonders tief im Schiefer Boden wurzeln und deshalb eine besondere Aromatik den Trauben mitgegeben wird. 

Ein besonderer Mosel Riesling! 

9,50 29,50 

2021 Grauburgunder Weingut Freiherr von und zu 
Franckenstein 
Ambitionierter Winzer von der Ortenau, ein Grauburgunder zu 100% im Holzfass 

ausgebaut, trotzdem wunderbar klar, mineralisch, straight! 

 
 

10,00 
 
 

31,00 

2022 Lugana - Feliciana 
Das super Weingut vom südlichen Gardasse ist kürzlicher Testsieger im FALSTAFF: Knackige Frische und Mineralität, starke 

Frucht bei wenig Säure.  

.2022 Sauvignon Blanc – Henri Bourgois 

Unser Sancerre-Winzer produziert auch einen Sauvignon ausserhalb der Sancerre Appellation in Perfektion im Loire Stil. 

Stachelbeere, Buchsbaum und der klassische Feuerstein. 

9,00 
 
 

10,50 

29,95 
 
 

34,50 

Weine rosé 
2022 Pinot Noir - Henri Bourgois 
Saftige, zarte Frucht, belebende Frische,  
 

 
 

9,00 

 
 

29,00 

Wein rot 
2020 Merlot Levat – Nals Magreid 
Aromen von Waldbeeren und Unterholz. Kräftige Struktur, feine Tannine, elegante Weichheit. 

 

 
 

12,00 
 
 

 
 

40,00 
 
 

Schaum 0,1l Glas  

Holsteins Riesling Sekt  
Schöne kräftige Perlung, erfrischende Pikanz und klare Struktur. 
 

Crèmant Saumur Brut 
Flaschengärung von der Loire aus dem Haus Bouvet 
 

Gosset Reserve Champagner Brut, 0,375 l 
Zartwürziger Duft von Pfirsichen, Äpfeln, Grapefruit und frisches Brioche  

Am Gaumen elegant, reife Fruchtfülle mit lebendiger Säure, stilvoll. 

 

7,00 
 
 

8,50 

27,50 
 
 

29,95 
 
 

42,00 

   
  

Cocktail 0,2l Glas  

Aperol 
mit Rheingau Riesling Sekt aufgegossen  
 

7,50  

Weisser Portwein mit Tonic Water und Eis  
 

Alkoholfrei! Limonello - Spritz mit Limette. Summertime & Cardriver Drink 

8,50 
 

8,50 

 

 

Kalt 

  

Bad Meinberger Selection – medium/still 2,50 6,95 
Südtiroler Bergapfelsaft der Firma Kohl 0,2l – verschiedene Sorten, sortenrein 4,50  
Rhabarbersaft 0,2, van Nahmen – sortenrein 3,95   
Säfte als Schorle 0,2l 
Französische Alpenlimonade 
 

3,95 
3,95 

 

 

Bistro Holstein´s, Inh. Judith + K.F. Helmrich, Horsteberg 1, 48143 Münster, Tel 0251 44944 

Bei Bedarf händigen wir Ihnen gerne unsere Speisenkarte mit den ausgewiesenen Allergenen aus. 

Di. – Fr. 12:00–16:30, Sa 11.30-17.00 


