
Sie möchten teilen?
Gern bringen wir Ihnen ein zweites Gedeck und  
zusätzliches Brot für 3,50 EUR.
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Sie leiden unter Unverträglichkeiten oder Allergien? 
Gern reichen wir Ihnen die entsprechende Karte!

Wenn der Hunger nicht so groß ist:
Gerne bereiten wir Ihnen eine kleine Portion unse-
rer Speisen zu und reduzieren den Preis um 2€. 
Selbstverständlich verpacken wir Ihnen Übriggebliebenes 
auch gerne für zu Hause.

NUDELN MACHEN GLÜCKLICH
H O L S T E I N S  P A S T A
Spaghetti Scampi	 14,95
in feinstem Olivenöl gebratene Garnelen, 
geschwenkte Cherry-Tomaten und frischer Ruccola

Handgemachte, gefüllte Pasta	 12,95
auf geschwenkten Pfifferlingen, mit Kirschtomaten und  
frischen Gartenkräutern

AUS ARTGERECHTER HALTUNG
H O L S T E I N S 
F L E I S C H G E R I C H T E
Holsteins Fleisch stammt aus artgerechter Haltung  
von Höfen der Region.

Red Thai Curry mit gebratener Hähnchenbrust	 14,50
vom Kikok-Maishähnchen aus artgerechter Tierhaltung – 
in Kokosmilch-Curry mit frischen Gemüsen und  
gerösteten Cashewkernen, dazu Basmatireis

Allgäuer Leberkäse	 11,50
aus artgerechter Tierhaltung mit Kartoffel - 
Lauchpüree, Spiegelei und süßem Senf

SÜSS ODER HERZHAFT?
U N D  D A N A C H :
Café Gourmand	 6,95
3 kleine Probierhappen von unseren hausgemachten 
Desserts, dazu eine köstliche Tasse Espresso 
oder Kaffee Crème

Mousse au Chocolat	 5,95

Dessert des Tages	 5,95
bitte fragen Sie uns nach dem Tagesangebot 
aus unserer Deli-Theke

Mini-Dessert-Menü 	 4,50
Valrhona Großpraline mit Kaffeespezialität

Rohmilchkäse-Auswahl
aus handwerklichen Fertigungen
Dessert-Portion	 6,95
Ganze Portion	 12,50

TÄGLICH FRISCH GEBACKEN
K U C H E N
Holsteins Buffet lockt täglich mit köstlichen 
Kuchen- und Tortenspezialitäten.

Deli-Kuchen	 3,50

Hausgebackene Waffeln
mit Puderzucker	 4,50
mit Mango - Ananas - Kompott	 5,95
Portion Sahne	 –,75

PASST IMMER
U N S E R E  
A P P E T I T H Ä P P C H E N
Knusprige Crostinis 
mit Feigen, Thymian und cremigem Ziegenkäse gratiniert
Portion	 6,95
ab 16.00 Uhr mit einem Glas Save Water Drink Riesling	 10,50

Holsteins Apero 
Wunderbar aromatische Kalamata Oliven mit frischen Kräutern, 
dazu unser frisch gebackenes Steinofenbaguette
Portion	 3,50
ab 16.00 Uhr mit einem Glas Save Water Drink Riesling	 7,00

WENN'S FIX GEHEN MUSS
H O L S T E I N S  
K L E I N I G K E I T E N
Kein Bärenhunger, aber Appetit auf etwas Feines?  

Holsteins Krabbenbrot	 16,50
geröstetes Bauernbrot aus Sauerteig mit Nordseekrabben 
und Spiegelei, dazu Salatgarnitur

Holsteins Bagel	 7,95 
mit Ziegenkäsecrème, Avocadospalten und Walnüssen

Frische Matjesfilets „Hausfrauenart“	 11,95 
in Apfel-Zwiebel-Sahne-Sauce, mit jungen  
Kartöffelchen oder krossen Bratkartoffeln

Holsteins Naschteller – nur bis 20.00 Uhr	 16,95
hausgemachte Delikatessen aus unserem 
Ladenbuffet

Mediterrane Brotzeit	 9,95
feiner luftgetrockneter Bauernschinken, milder 
Manchego-Schafskäse, köstliche Kalamata Oliven  
und kandierte Tomaten, dazu knuspriges Brot mit 
gewürzter Butter

Provençe-Kartoffeln	 8,50
in Olivenöl gebratene junge Mini-Kartöffelchen mit 
Rosmarin und sonnengetrockneten Tomaten, dazu 
Kräuterdip

Kartoffelpuffer
mit Apfelkompott	 8,95
mit zwei Scheiben vom irischen Wildlachs, besonders	 17,50 
mild geräuchert und Senf-Dill-Sauce	

Hausgemachte Quiche des Tages	 10,95
mit Salatbouquet

Very classic: Gebratene Sardinen	 11,50
die besten Sardinen kommen aus der Bretagne, dem 
meerumtosten Norden Frankreichs. Wir braten sie kurz in 
bester Fassbutter und servieren sie mit hausgemachtem 
Zwiebelrelish und Crostinis

SEELENWÄRMER
F E I N E  S Ü P P C H E N
Tomatensüppchen 	 6,50
mit Proseccoschmand

HOLSTEINS VITAMINE
3  K Ö S T L I C H E  S A L A T E
Gebratene Hähnchenbruststreifen mit Blattsalaten 	13,95
vom Kikok-Maishähnchen – aus artgerechter 
Tierhaltung – mit Mandelsplittern und altem Balsamico

Caesar Salat	 14,95 
mit gebratenen Garnelen und kross gebratenem Bacon  
auf Romana-Salat, dazu geröstete Brotscheiben

Caprese	 11,95 
Mini Mozzarella Kügelchen und karamellisierte Cherry- 
tomaten auf Rucola, dazu hausgebackenes Maisbrot

AUS SEE UND MEER
H O L S T E I N S  F R I S C H E  F I S C H E
Beim Einkauf unseres Frischfischs achten wir auf das 
MSC-Siegel für zertifizierte, nachhaltige Fischerei.

Asiatische Edelfische aus dem Wok	 15,95
pikant marinierte Edelfischfilets und Garnelen mit  
knackigem Gemüse, dazu Basmatireis

Lachsfilet vom Grill aus MSC Fang 	 17,95 
mit Provençekartoffeln und hausgemachtem Basilikumpesto

GRÜN & FEIN
H O L S T E I N  V E G G I E
Herzhafte Süßkartoffelwaffel 	 14,95
mit geschwenkten Pfifferlingen und Basilikumschmand

Griechischer Salat	 12,95 
cremiger Schafskäse, Kapern und Kalamataoliven 
auf Gurken, Tomaten und Paprika, dazu rustikale 
Brotcroutons
Melonenteller	 11,95 
Summerfeeling für den Bauch: Honig- und 
Wassermelone an westfälischem Knochenschinken  
aus Bauernherstellung 
Sommer - Penne	 10,50 
mit mediterranem Gemüse, Kapern, Oliven und frisch  
gehobeltem Parmesan

FRISCH VOM WOCHENMARKT

WIR HABEN ERÖFFNET!
H O L S T E I N ' S  W E I N L A G E R
Am Ufer der Aa - Im romantischen Hinterhof der 
Magdalenenstrasse 12

Mo - Fr 13 - 19 Uhr
Sa 11 - 19 Uhr

Mit Verkostungszone und Parkplätzen im Hof.



Keine Wochenspecials mehr verpassen?  
Folgen Sie uns auf Facebook!
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ERFRISCHEND
A L K O H O L F R E I E S
Orange, Cola, Lemon Sinalco	 0,2 l Fl.	 2,30

Mineralwasser naturell Selters	 0,25 l Fl.	 2,30

Mineralwasser medium Selters	 0,25 l Fl.	 2,30

Mineralwasser medium Selters	 0,75 l Fl.	 5,90

Bitter Lemon Schweppes	 0,2 l Fl.	 2,50

Tonic Water Schweppes	 0,2 l Fl.	 2,50

AUS BESTEN KAKAOBOHNEN
H E I S S E  S P E Z I A L I T Ä T E N
Heiße Bio-Schokolade 	 	 2,70
aus Panama – fair gehandelt, mit Biomilch 
zubereitet

ÖKOLOGISCH ANGEBAUT, 
FAIR GEHANDELT
H O L S T E I N S  K A F F E E
Mit Biomilch zubereitet.

Pott Kaffee		  3,20
Kaffee Crème		  2,40
Cappuccino		  2,70
Latte Macchiato		  2,80

Choco Macchiato – heiße Schokolade mit Espresso	 	 2,90
Café au Lait		  2,90
Espresso		  2,10
Doppelter Espresso		  2,80

Espresso Corretto mit Grappa „verbessert“		  2,90

Wiener Kaffee mit Schlagobers und Schokopulver	 	 2,95

TEATIME
H O L S T E I N S  T E E
Joe's Tea Company 
Joe und sein Team aus London Shoreditch sind die jungen 
Wilden unter Großbritanniens Teemachern. Ihre Tees mischen 
sie mit viel Begeisterung und Leidenschaft – und nur aus 
den besten Rohstoffen von ökologisch und ethisch arbeiten-
den Teeplantagen. Und dafür haben sie bereits 7 "Great Taste 
Awards" gewonnen. Finden Sie Ihren Liebling!

Ever-So-English Breakfast		  2,50
Nur die besten Bio-Schwarztees aus Sri Lanka wer-
den für des Engländer’s liebsten Tee verwendet – 
kräftig-würzig-charismatisch.
The Earl of Grey		  2,50
Diese elegante Mischung aus schwarzem Tee und 
dem Öl der Bergamotte belebt die Sinne.
Proper Peppermint		  2,50
Pfefferminz in seiner reinsten Form – Erfrischung für 
Körper, Geist und Seele!
Queen of Green		  2,50
Leichter, heller und weicher als die üblichen 
Vertreter ihrer Sorte verspricht diese grüne Königin 
aus dem Hochland Sri Lankas einen einzigar-
tigen Geschmack, wenig Koffein und gesunde 
Antioxidantien.
Sweet Chamomile		  2,50
Ganze Kamillenblüten entfalten ein erstaunliches 
Aroma und zaubern auf magische Weise Sonne in 
Ihren Alltag.

HOLSTEINS ENTDECKUNGEN
W E I S S W E I N E 	 0,2 l Glas	 Flasche

2015 Chardonnay	 7,00	 22,00
Nals Margreid		  75 cl
Geschützt von den Alpen im Norden und verwöhnt von 
mediterranen Einflüssen aus dem Süden, bringt die 
Kellerei Nals Margreid einen tollen Chardonnay hervor. 
Fantastische Klarheit trifft auf Grapefruit- und Apfelaroma, 
lebendige Säure.
2016 Soave	 6,50 	 20,00
Weingut Suavia 		  75 cl 
In der Hügellandschaft von Fittà, mitten im Soave Land führen 
die drei Schwestern Meri, Valentina und Alessandra die kleine 
Familienkellerei Suavia mit viel Feingefühl, Herz und Verstand. 
Ihr Soave Classico ist frisch, trocken und harmonisch mit  
leichten Mandel- und Zitronenaromen.
Ein wunderbarer Sommerwein!
2015 Weißburgunder	 5,00 	 16,00
Dr. Martin Tesch 		  100 cl 
Ein frischer Weißwein von der Nahe. In Langenlonsheim betreibt 
der studierte Biologe das traditionsreiche Weingut mit neuen 
Ideen, viel Marketing - Esprit und großem Qualitätsstreben. Der 
Gedanke von Terroir bestimmt seine Produktlinie. Sanft, frisch, 
trocken.
2015 Pfälzer Gutsriesling	 5,00 	 16,00
Tina Pfaffmann 		  100 cl
Die charmante junge Winzerin Tina Pfaffmann aus
Frankweiler in der Pfalz macht gemeinsam mit ihrem
Vater Rolf leichte, beschwingte Weißweine ganz im
Stil der wunderschönen Südpfalz. H. G. Schwarz, der
legendäre Ex-Kellermeister von Müller-Catoir und einer
ihrer Lehrmeister hält Tina Pfaffmann für „eines der
Aushängeschilder der jungen Pfälzer Winzergeneration“.
Knackig und erfrischend ist ihr Gutsriesling.
2016 Grauburgunder trocken	 4,50	 14,00
Holstein Selection		  75 cl  
Ein besonders junger, erfrischender Weißwein aus der Pfalz von 
unserem Haus- und Hoflieferanten. Passt sich als fruchtiger 
Begleiter allen Gerichten ideal an, ob Fisch oder Fleisch, ob 
asiatisch oder regional.
2016 Rivaner trocken	 4,50	 14,00
Holstein Selection		  75 cl
Unser „Schluckspecht“- von Selbach in Zeltingen, eines 
der besten Moselaner Weinhäuser – welches es sogar 
geschafft hat, sich in der Gunst von Robert M. Parker 
sonnen zu können (bis zu 95 PP) – füllt diesen Hauswein 
für uns ab. Unsere Probennotiz: „ein Italiener von der 
Mosel“; frisch, weich, leicht und trocken.

HOLSTEINS 
LEBENSVERLÄNGERER
R O T W E I N E 	 0,2 l Glas	 Flasche

2012 Medoc Cru Bourgeois 	 7,50	 22,00
Chateau Lebosq		  75 cl
Ein herausragender Cru Bourgeois, rund und fein, mit einer 
schönen Textur, feinen Tanninen und einem bestechenden Duft 
nach Vanille- und Gewürzaromen. Ein klassischer Bordeaux aus 
einem denkwürdigen Jahr, der jetzt viel Freude bereitet.
2015 Spätburgunder Spätlese trocken	 6,50	 20,00 
Holstein Selection		  75 cl
Ein vollaromatischer Pfälzer mit den typischen Noten von 
schwarzer Johannisbeere und Herbstlaub.

HOLSTEINS ALLROUNDER
R O S É W E I N E 	 0,2 l Glas	 Flasche

2016 Provence Rosé	 6,50	 19,50
Le Domaine des Masques		  75 cl 
Die Weinberge von Sophie & Carl Mestdagh liegen 550 Meter 
über dem Meeresspiegel auf einem Hochplateau mit fantasti-
schem Blick über die Provence & geschützt von der Bergkette 
Sainte-Victoire. 
Abgelegen vom Rest der Welt wächst dort dieser  
fantastische Rosé aus Sytah & Grenache, ganz natürlich, nach 
organischem Produktionsverfahren. 
Herrlich frischer und leichter Südfranzose!
2016 Blanc de Noir	 5,00	 15,50
Weingut Fußer		  75 cl
Die jungen Brüder Fußer haben auf elterlichen Pfälzer 
Weinbergen ein ambitioniertes, ökologisches Weingut gestartet. 
Mit viel Liebe und Leidenschaft machen sie frische Weine, z. B. 
diesen Blanc de Noir: leicht, saftig, aus Spätburgunder gekeltert.

PRICKELND
S C H A U M W E I N E
Champagne Louis Roederer	 0,375 l Fl.	 39,50
Brut Premier
Ein eleganter Champagner aus einem mehrfach 
ausgezeichneten Traditionshaus. Zartwürziger Duft 
von Pfirsichen, Äpfeln, Grapefruit und frischem Brioche. 
Am Gaumen elegant, reife Fruchtfülle mit lebendiger 
Säure, stilvoll. 
                                                      
Holsteins Riesling Sekt extra trocken	 4,00	 24,00
Aus dem Rheingau 
Leicht fruchtig mit zurückhaltender Säure und  
belebender Frische
Holsteins Salem Secco
Holsteins Salem Secco ist ein ganz ungewöhnlicher 
Secco: Leicht, fruchtig und besonders feinperlig. 
Und blaublütig dazu, denn er stammt aus der vortreff-
lichen Kellerei „Markgraf von Baden“, die Max von Baden 
im Schloss Salem am Bodensee betreibt. Adeln Sie mit 
einem Glas ganz bürgerlich Ihren Alltag.

Weiß	 4,00	 24,00 
Rosé	 4,00	 24,00

VOM FASS
B I E R
Radeberger vom Fass	 0,3 l	 2,80

Veltins vom Fass	 0,3 l	 2,80

Bier Alkoholfrei Veltins	 0,33 l Fl.	 2,80

 

ZUM AUFTAKT
A P E R I T I F S
Bellini Cocktail	 0,2 l	 6,50
Weinbergpfirsich-Soda mit Holsteins 
Riesling Sekt aufgegossen

Weißer Portwein	 0,2 l	 6,50
mit Tonicwater und Limone

PROZENTE? NA KLAR
D I G E S T I F S
Wacholder gebrannt in den Baumbergen	 2 cl	 1,50

Bauernkorn aus dem Münsterland	 2 cl	 1,50

Trester von der Champagner Bratbirne 	 2 cl	 4,00
ein kraftvoller Birnen-Grappa 

Marzadro Grappa Tradizionale	 2 cl	 4,00

Glenfarclas Whiskey – 12 Jahre	 2 cl	 4,00

Plantation Barbados Rum – 20 Jahre	 2 cl	 5,00
Obstbrände aus dem Hochschwarzwald: 
Alte Pflaume, Williams oder Aprikose 	 2 cl	 4,50
Diese Brände stammen aus dem Hochschwarzwald.  
Ein Teil des jeweiligen Obstes wird getrocknet und in den 
jungen Brand – des fruchtigen Aromas wegen –  
eingelegt. Danach wird er mindestens 3 Jahre im 
Eichenholzfass gelagert.
Zum Mitnehmen, Verschenken oder 	 0,5 l	 29,50 
selbst Genießen.

Maikäferflugbenzin  	 2 cl	 3,50
Sauerländer Apothekerbrand mit 16 Kräutern 
und köstlichen 45 %

FRUCHTIG
S Ä F T E  nach Verfügbarkeit

Orangensaft frisch gepresst	 0,2 l	 3,50

Heiße Zitrone frisch gepresst, mit Honig	 0,2 l	 2,95

Apfelsaft (Streuobstwiese) Van Nahmen	 0,2 l	 2,95

Rhabarbersaft Van Nahmen	 0,2 l	 2,95
Roter Winzertraubensaft aus der Pfalz	 0,2 l	 2,95

alle Säfte auch als Schorle	 0,2 l	 2,95

F Ü R  D I E  K L E I N E N 
G E N I E S S E R
Babycino  		  1,00	
Milchschaum mit Kakaopulver

0,1 l Glas     0,75 l Fl.

F Ü R  H E I S S E  S O M M E R T A G E
Iced Caffè Latte		  2,80	
mit heissem Espresso auf Eiswürfeln serviert 

Eiskaffee		  4,50	
mit einer cremigen Kugel Vanilleeis und Sahne


